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KURS PIERWSZE) POMOCY ORAZ PROFILAKTYKA
ZDROWOTNA DLA SENIOROW 60+

Burmistrz Kotaczyc oraz Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kotaczycach zapraszajg na

KURS PIERWSZEJ] POMOCY ORAZ
PROFILAKTYKE ZDROWOTNA DLA
SENIOROW 60+

W programie:

1. Kurs z zakresu pierwszej pomocy w sprawach nagtych.
2. Cwiczenia profilaktyczne z RKO u dzieci i mtodziezy.
3. Profilaktyka zdrowotna.

Spotkanie odbedzie sie 19.12.2024 r. o godz. 10:00 w Sali
Narad w Izbie Muzealnej w Kotaczycach (Il pietro).

Dla uczestnikdéw przewidziano upominki oraz poczestunek.
Liczba miejsc ograniczona!

Zgtoszenia do: 17.12.2024 r. - Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kotaczycach, tel.: 13 446 05 30
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