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AKCJA: ODDAJ KREW - URATUJ ŻYCIE!

AKCJA ODDAWANIA KRWI - Dołącz do grona bohaterów!

Nie ma nic cenniejszego niż dar życia, a Ty możesz go ofiarować, poświęcając
zaledwie chwilę swojego czasu.

Oddawanie krwi to prosty gest, który może uratować życie potrzebującym po
wypadkach, w trakcie operacji czy zmagającym się z ciężkimi chorobami.

Pamiętaj!

Przed oddaniem krwi zadbaj o odpowiednie nawodnienie organizmu.
Zjedz lekkostrawny posiłek.
Miej przy sobie dokument tożsamości ze zdjęciem i numerem PESEL.

Czekamy na Ciebie na Rynku w Kołaczycach! To wyjątkowa okazja, aby pokazać
siłę lokalnej społeczności i wspólnie czynić dobro.

Do zobaczenia 29 września!

Wszystkie szczegóły zawarte są na plakacie poniżej:
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