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OGÓLNOPOLSKA KAMPANIA "DZIECIŃSTWO BEZ
PRZEMOCY"

Trwa ogólnopolska kampania społeczna "Dzieciństwo bez przemocy". Celem
kampanii jest zapewnienie każdemu dziecku dorastania wolnego od przemocy. W
2025 roku, motywem przewodnim są trzy wartości budujące bezpieczne dzieciństwo:
obecność, docenianie i wsparcie.

Dlaczego docenianie jest tak ważne?
Docenianie wzmacnia poczucie własnej wartości dziecka i buduje w nim wewnętrzne
poczucie sprawczości. Kiedy dorosły zauważa wysiłek, starania i zaangażowanie,
dziecko słyszy komunikat: "widzę cię, to co robisz, jest ważne". Pamiętajmy, że
docenianie procesu, a nie tylko efektów, buduje odporność emocjonalną i uczy
radzenia sobie z porażkami.
Docenianie powinno pojawiać się każdego dnia w prostych słowach i gestach. Nie
trzeba być ekspertem, żeby chronić dziecko. Wystarczy rozmowa, uważność i miłość.

Dołącz do działań kampanii!

Zachęcamy wszystkich do:

Zapisania się na bezpłatny webinar.
Wykonania kursu reagowania na przemoc.
Podpisania manifestu kampanii.

Wierzymy, że poprzez wspólne działania będziemy potrafili skutecznie przeciwdziałać
przemocy i troszczyć się o bezpieczeństwo najmłodszych.

Więcej informacji i materiały edukacyjne znajdziesz na:
https://dziecinstwobezprzemocy.pl/wiedza/
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