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KrwioBus w Kołaczycach!
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Już wkrótce do naszego miasta zawita ����������������, czyli mobilny punkt poboru krwi.

�� �������� ���������� ��������ę����ć ���������� ���������������� ��������?

Zjedz lekki, niskotłuszczowy posiłek.
Wypij około 2 litry płynów (woda, soki) dzień wcześniej i rano przed donacją.
Zabierz ze sobą dokument tożsamości z numerem PESEL.
Bądź wypoczęty i zdrowy.

Akcja organizowana jest przy współpracy z RCKiK Rzeszów.
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