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Telefony wsparcia

Ponizej przedstawiamy [T OO0 OO 0 OO oo O LTI
Kotaczyce.

Warto je zapisad, by w razie potrzeby méc szybko uzyska¢ pomoc socjalng, wsparcie
specjalistyczne lub interwencyjne.
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Catodobowy telefon zaufania dla osob
dorostych

116 111

Catodobowy telefon zaufania dzieci i mtodziezy

22 484 88 04
Telefon Zaufania Mtodych

800121212

Catodobowy telefon zaufania Rzecznika
Praw Dziecka

800 100 100

Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawie
bezpieczenstwa dzieci

800 800 602

Telefon kontaktowy dla rodzicow i opiekunow
dzieci w kryzysie

600 070 717

Centrum Praw Kobiet

NIE JESTES SAM/A
POMOC JEST DOSTEPNA
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